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vaginale Ladylift®: intervista .
al dottor Danilo Dodero
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Chi mi segue conosce il mio interesse personale (vista la mia eta e quella della
maggior parte del mio “pubblico’) nei confronti delle problematiche riguardanti la
menopausa oltre che delle cure piu moderne e appropriate che possono

consentire a noi donne di vivere bene e in buona salute gli anni successivi a questa
fase che, se pur complessa, non deve essere assolutamente vissuta come limitante
ne come una malattia.

Il problema per noi donne e che, con il passare degli anni, alcuni cambiamenti
ormonali, che si hanno piu 0 meno dai 50 anni in su, creando una riduzione
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Il laser vaginale ad esempio rappresenta una moderna tecnica, molto innovativa
che permette di risolvere alcuni di questi disturbi, consentendo in moti casi, il
completo ripristino della funzionalita vaginale .

Ecco perche allevento ELEA (Eufoton Laser Expert Academy), che si e svolto a
Milano a ottobre di questanno e al quale ho partecipato, la relazione curata dal dott
Danilo Dodero , specialista in Ostetricia e Ginecologia, riguardante il

trattamento laser vaginale Ladylift® prodotto dallazienda Eufoton, da impiegare
per migliorare i sintomi legati alla sindrome genito-urinaria in eta menopausale, mi
ha particolarmente colpita, per lefficacia che sembra derivare dal trattamento
eseguito mediante questo laser device, i cui risultati sono stati oggetto di alcuni
studi scientifici pubblicati su riviste internazionali prestigiose.

EUFOTON

LADYLIFT

A new and innovative technigque combines
the action of the infrared laser and the
Ladylift handpiece in order to accelarate

the production and the remodeling of
mucosa’'s collagen

Per questo motivo ho deciso di chiedere al dottor Dodero di poterlo intervistare per
saperne di piu e capire quale fosse la novita rilevante legata allimpiego di questo
innovativo tipo di laser.
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Il dott. Danilo Dodero

Scopriamo quindi insieme cosa mi ha raccontato

Dottor Dodero, che cosa ¢ la laser terapia vaginale?

La laser terapia vaginale € un terapia innovativa che viene effettuata per migliorare i
sintomi generati dalla Sindrome Genito-Urinaria (GSM), nuova terminologia per
definire latrofia vulvo vaginale (VVA). (Genitourinary syndrome of menopause: new
terminology for vulvovaginal atrophy from the International Society for the Study of
Women's Sexual Health and the North American Menopause Society. Portman DJ,
Gass ML; Vulvovaginal Atrophy Terminology Consensus Conference

Panel. Menopause, 2014 Oct)

Non si tratta di chirurgia estetica, ma di un trattamento che porta a un recupero della
funzione vaginale perduta a causa dei parti, della carenza ormonale e
dellinvecchiamento dei tessuti.

Cosa s’intende per sindrome genito-urinaria?

La sindrome genito-urinaria comprende una serie di disturbi, legati essenzialmente
al calo degli estrogeni che sappiamo essere il carburante della femminilita e che si
verifica con larrivo della menopausa, che si manifestano a livello:

¢ genitale,
e sessuale,
e urinario.
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Atrofizzazione
delle piccale
Grandi | Piccole e grandi
labbra labbra labbra

| sintomi si manifestano con:

Q

Disclaimer

e atrofia vaginale che comprende secchezza vaginale, dolore durante il rapporto

sessuale (dispareunia), bruciore, prurito, irritazione,
« difficolta o dolore ad urinare, urgenza o frequenza minzionale.
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LE PARETI VAGINALI SONO . PARETI
ELASTICHEE RICCHE DI ., RIGIDE ED .
MuCO ASCIUTTE

Si tratta di sintomi, che con il tempo tendono ad acuirsi e hanno ripercussioni sulla
vita sessuale, gia in parte compromessa dalla riduzione della libido legata alla
carenza ormonale, e possono causare profonde alterazioni nei rapporti di coppia e
nella qualita della vita e che spesso le donne stesse tendono a trascurare,
generalmente perché ne hanno profonda vergogna, o sottovalutare pensando che
siano ineluttabili, legati al passare degli anni e non vengono messi in relazione al
calo estrogenico.

Continua: Il laser Ladylift® , sue caratteristiche e indicazioni, come

agisce, suoi effetti sulla sindrome genito-urinaria e vagina ampia
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Faceboost nasce da un’idea di Michela Taccola, che sarei io, e dalla mia sconfinata passione
(mania?) per la forma fisica...

CONTINUA A LEGGERE

michela.taccola@hotmail.it
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Grazie cara Tania.

Rossella Rispond

10 dicembre 2019 alle 2115

Queste sono informazioni molto importanti che andrebbero diffuse
perché sono veramente tante le donne che soffrono in silenzio anche per
questi motivi,

Faceboost

10 dicembre 2019 alle 22:30

Cara Rossella. Hai ragione. Purtroppo ce ancora tanta
disinformazione e ignoranza. lo faccio del mio meglio per
informare e diffondere. E' gia il secondo articolo che scrivo e che
tratta questo tema. Aiutatemi anche voi a diffondere. Parlatene e
lasciate il link a tutte le donne che conoscete. Speriamo dal

Fra ngl Rispondi

2 gennaio 2020 alle 1558

Cara Michela, grazie dell articolo! Sai nello specifico se ci sono differenze
tra questo laser e il "Monalisa touch™?? Grazie &
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